Verein will H*ilfe Zur Selbsthilfe vermitteln

Landsberger Arzte und Pfleger geben ihr Wissen in Krisenregionen weiter — Im Julinach Sri Lanka

Von unserem' Redakteur
Thomas Wunder
Landsberg
Sri Lanka, die ,Perle des Indischen Oze-
ans“, ist seit der Tsunami-Katastrophe im
Dezember 2004 néiher in unser Blickfeld ge-
riickt. Doch die Bevolkerung leidet nicht nur
unter den Folgen der Flutwelle. Im Norden
der Insel kimpften Rebellen lange Jahre fiir
einen unabhéngigen Tamilenstaat. Der Biir-
gerkrieg hat seine Spuren hinterlassen. Der
Verein Humanitire Hilfe, der vor gut einem
Jahr von Arzten und Pflegefachkriften des
Landsberger Klinikums gegriindet wurde,
will vor Ort Hilfe leisten. Im Juli sollen nun
ein Internist und ein Krankenpfleger im Be-
zirkskrankenhaus in Tellippalai ihr Wissen
vermitteln,

Hilfe zur Selbsthilfe hat sich der Verein Hu-
manitére Hilfe auf die Fahnen geschrieben.
Was im Mai 2004 mit einem Gedankenaus-
tausch von Arzten und Pflegepersonal im
Landsberger Klinikum begann, fiihrte iiber ei-
nen regelméRigen Arbeitskreis zur, Vereins-
griindung im Mérz vergangenen Jahres. Vor-
sitzender des 30 Mitglieder starken Vereins ist
der Krankenpfleger Thomas Weinhold. Die
Kooperation mit Partnerkrankenhéusern ist
das Ziel des Vereins. Arzte und Pflegeperso-
nal aus Landsberg sollen vor Ort ihr Wissen
vermitteln — mindestens drei Wochen. Dane-
ben sollen medizinisch-technische Geriite so-
wie Hilfsgiiter besorgt werden.

Der Kontakt nach Tellippalai auf der Halb-
insel Jaffna im @uflersten Norden Sri Lankas
kam nach der Tsunami-Katastrophe zustan-
de. Unter Federfiihrung der Hilfsorganisation
Humedica aus Kaufbeuren waren Mitarbeiter
des Landsberger Klinikums in_den von der
Flutwelle zerstorten Gebieten. Uber das Part-

Das Krankenhaus in Tellippalai hat derzeit etwa 100 Betten — fiir ein

Einzugsgebiet von 320 000 Menschen.
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nerschaftsbiiro -der deutschen Botschaft
kniipften Weinhold und seine Kollegen in der
Folge erste Bande mit dem einzigen Kranken-
haus mit Maximalversorgung der Region.
»Dort herrschen -erbdrmliche Zustinde,
sagt Thomas Weinhold. Nach iiber 20 Jahren
Biirgerkrieg zwischen Singhalesen und Tami-
len habe die Flutwelle das Land hart getroffen.
Zu den rund 70000 Toten des Konflikts seien
mehr als 30000 Tsunami-Opfer hinzugekom-
men. ,,Die meisten Wohnhéuser auf der Halb-
insel Jaffna sind zerstort, die Infrastruktur ist

am Boden*, sagt Harald Thill, der Team-Ko-
ordinator des Vereins. Nach den Prasident-
schaftswahlen im November 2005 flammten
die Unruhen in den nérdlichen Regionen Sri
Lankas wieder auf. Fiir Auslinder wird das
Gebiet daher als zu gefihrlich eingestuft. Die
Regierung Sri Lankas hat im Februar dieses
Jahres mit den Rebellen Waffenstillstandsge-
spriche aufgenommen.

Vor dem Hintergrund der neuen Unruhen
sei es fiir Weinhold und seine Mitstreiter sehr
schwierig gewesen, die Arbeit vor Ort zu ko-
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Mit einer Minimal-Ausstattung (es gibt beispielsweise nur ein einziges
Mikroskop) muss die Klinik auf Sri Lanka auskommen.

_etwa 100 Betten - bei einem Einzugsgebiet

ordinieren. Die Regierung’lasse die Region
Jaffna ,an der langen Hand verhungern®, sagt
Harald Thill. Vor Ort sei man von den Ent-
scheidungstrigern abhingig. Im Juli wird nun
ein Arzt-aus Landsberg nach Tellippalai flie-
gen. Der Verein kommt laut Thill fiir die Kos-
ten fiir Visum, Flug, Transfer, Unterkunft und
Verpflegung auf. Insgesamt werden fiir den
dreiwtchigen Einsatz eines Arztes rund 1200
Euro benotigt, sagt der 38-jdhrige Kranken-
pfleger. Noch habe sich kein Pfleger gefun-
den, der die Reise mit nach Sri Lanka antritt.
»Es ist schwer Leute zu finden. Es muss ja
auch alles zeitlich passen“, sagt Thomas
Weinhold. SchlieRlich opfern die Arzte und
Pfleger ihren Urlaub. Geplant sind heuer
zwei, eventuell auch drei Einsétze.

100 Betten fiir 320 000 Menschen
Das Krankenhaus in Tellippalai hat derzeit

von iiber 320000 Menschen. Nur drei Fach-
érzte arbeiten in dem hoffnungslos iiberfiill-
ten Klinikum. Seit 2003 wird das Kranken-
haus wiederaufgebaut. Fiir die Innenausstat-
tung der im Bau befindlichen Gebéude gibt es
derzeit keine finanziellen Mittel. Daher findet
sich auf der Homepage des Vereins Humani-
tére Hilfe fiir mogliche Spender eine Stiicklis-
te der benotigten Ausstattung.

Impfaktionen und Aids-Prografxlm

Neben dem Projekt auf Sri Lanka haben die |
Landsberger Vereinsmitglieder bereits ein |
Krankenhaus im Nordwesten Kameruns im |
Auge. Am 25. Mai werden Thomas Weinhold
und Harald Thill in den Distrikt Bui fliegen
und sich vor Ort ein Bild von der Lage ma-
chen. Dort wollen die Landsberger mit zwei
Kliniken und einem privaten Krankenhaus
zusammenarbeiten. Zudem soll eine ambu-
lante Sprechstunde in Dérfern sowie Impfak-
tionen und Aids-Programme durchgefiihrt
werden. Denn die Region, die zu den am we-
nigsten entwickelten in Kamerun zihlt, hat
eine hohe Rate an Aids- und HIV-Infizierten.

Weinhold und Thill werden zusammen mit
Dr. Jiirgen Holzheu reisen. Holzheu ist Priisi-
dent der Hilfsorganisation Parmed — Medizi-
nischer Helfer der Dritten Welt — aus Nessel-
wang im Allgdu. Mit Parmed hat der Verein
Humanitére Hilfe vor Kurzem einen Koope-
rationsvertrag geschlossen um in den Krisen-
regionen einen weiteren Partner an der Seite
zu haben.

Ndhere Informationen rund um den
Verein Humanitare Hilfe gibt es beim
Vorsitzenden Thomas Weinhold (Tele-
fon 08191/333-1358, E-Mail: tho-
mas.weinhold@klinikum-lands-
berg.de) oder im Internet unter
www.humanitaere-hilfe-ev.de

Der Verein hat bei der Sparkasse Lands-
berg-DieBen ein Spendenkonto (BLZ |
70052060, Kontonummer 8269391) |
eingerichtet.




